KRALOVEHRADECKY
KRAJ

TJ LIGA 100 HRADEC KRALOVE z.s.

sdruzuje rekreacni i vykonné bézce riiznych vékovych kategorii

&2 Pardubicky kraj

porada v roce 2020

} pod zastitou
PhDr. Jifiho Stépana, Ph.D., hejtmana Kralovéhradeckého kraje
a JUDr. Martina Netolického, Ph.D., hejtmana Pardubického kraje

32. rocnik

Velke ceny
vychodnich Cech

v bézich
zahrnuje:
zavody od 3 km, po krosy, sil. i smiSené traté, maratoén, atd.

Spolu s Magistratem mésta Hradec Kralové
pod zastitou
prof. PharmDr. Alexandra Hrabalka, CSc., primatora mésta
35. ro¢nik

HRADECKY KROS

zavod je zafazen do 32. rocniku
Velké ceny vychodnich Cech v bézich
lesni zavod na Bificce na 10 km
v nedéli 21. ¢ervna 2020 v 10 hodin
a

ASTERS

‘“‘n\m‘ﬂmics
X =3 )
&

A

[ .

e . . . 30. rocnik
Vitézové minulého ro¢niku Velké ceny (31. ro¢nik 2019):

A Kamil Krunka SK Nové Mésto n.M. E1 Miroslav Pullman Jablonec n.N. BE H ME S TEM

B1 Tomas Heller Hradec Kralové E2 Jifi Javiurek TJ Maratonstav Upice - y

B2 Frantisek Vagenknecht Aster Jic¢in F Josef Metelka SKI Police n.M.

C1 Dratomir Koudelka Meixner G Stanislav Dolezal BK Pardubice . HRAD EC KRAI_’J OVE ;

C2 Lumir Koutnik TJ Spartak Vrchlabi HI1 Veronika Vitkova Nachod s vyhlasenim vysledki Velké ceny vychodnich Cech
D1 Josef Vanta Triclub Dobruska H2 Denisa Kozékova Hvézda Pardubice v utery 17. listopadu 2020

D2 Vladimir Vacarda Eleven Run Team H3 Anna Kratka Hvézda Pardubice

H4 Zdetika Jonasova Hr. Spinning klub
Absolutni poiadi: Kamil Krunka SK Nové Mésto n.M. Anna Kratka Hvézda Pardubice
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Propozice 30.r. Béh méstem Hradec Kralové

Poradatel:
Datum:
Reditel zav.:
Org.prac.:
Start zav.:
Prihlasky:
Start.listina:

Presentace:
Startovné:

Kategorie:

Trat’ zavodu:
Ceny:
éatny:

Obc¢erstveni:
Vyhlaseni:

TJ Liga 100 Hradec Kralové z.s.

tutery 17. listopadu 2020

Jiti Brych 730 506 070

S.Pron¢k 736 514 978, ing.J.Soukup 605 342 512

Zakladni skola J.Gocara, v Lipkach

Zakovské kategorie 10.00 hod.

Hlavni zavod 12.00 hod.

Predem on_line na: http://sport-reg.cz/registrace?zavod=645
Pti problémech s registraci kontaktujte organizatory zavodu.
http://sport-reg.cz/seznam.php?id_zavod=645

Kazdy zavodnik obdrzi startovni ¢islo s ¢ipem, které musi po
dobéhu vratit!!.

ZS J.Gocéra, v Lipkach, nejdéle do 11:30 hodin

50 K¢ predem prihlaSeni (Zak.kategorie neplati)

100 K¢ pfi ptihlaseni v den zavodu

Startovné se plati v den zadvodu na misté.

predskolni déti (2015 aml.) 1 okruh 200 m na hfisti
nejmladsi zactvo I.  (2012-2014) 2 okruhy celkem 400 m na hfisti
nejmladsi zactvo II.  (2009-2011) 3 okruhy celkem 600 m na hfisti
mladsi divky, chlapci (2006-2008) 1 okruh 900 m na silnici
stars§i divky, chlapci (2003-2005) 2 okruhy 1800 m na silnici
muzi a zeny vSech kategorii 5 okruht, celkem 9700 m
muzi A, B,C,D,E,F — do 34, 35-44, 45-54, 55-64, 65-74, 75 a starsi
zeny G,H,LLJ — do 34, 35-44, 45-54, 55 a starsi

78 J.Goéara V Lipkach, kolem Sanusu, k mostu u soutoku,
podél biehu Labe a Gymnazia, kolem PedF zpét k ZS.

Prvni tfi zavodnici v kategorii dospélych obdrzi finan¢ni
odmeny, détské kategorie vécné ceny.

V budové ZS J.Goééra, za odlozené véci se nerudi!

zajisténo pred startem a po dob&éhnuti

Zakovské kategorie po dobéhu viech zakovskych kategorii.
Vyhlaseni hl. zavodu probéhne ve 14:00 hodin s naslednym
Vyhlase nim vysledka Velké ceny vych.Cech v bézich.

Na zavér bude losovana tombola.



Propozice 35. roénik Hradecky kros

Datum:
Misto konani:
Start zavodu:

Reditel zavodu:
Organ. pracovnici:

Presentace:
Délka traté:
Startovné:
Kategorie:

Nedéle 21.¢ervna 2020

Hradec Kralové, rekreaéni zafizeni Bifi¢ka
V 10 hodin

Jiti Brych 730 506 070

Stanislav Pronék 736 514 978

V den startu v arealu Bifi¢ka od 8,30 do 9,45
10 km (2 kola)

70,-K¢

A-muzido 34 let (ro¢.nar. 1986 a mladsi)
B - muzi 35 - 44 let (ro¢.nar. 1976 - 1985)
C - muzi 45 - 54 let (ro¢.nar. 1966 - 1975)
D - muzi 55 - 64 let (ro¢.nar. 1956 - 1965)

OLD VETERAN CUP1 E - muzi 65 - 74 let (ro¢.nar. 1946 - 1955)
OLD VETERAN CUP2 F- muzi 75 let a st. (ro¢.nar. 1945 a starsi)

gatny:

Podminka ucasti:

Trat’ zavodu:
Ceny:

Obcerstveni:
Vysledky:

Upozornéni:

G-zenydo 34 let (ro¢.nar. 1986 a mladsi)

H - Zeny 35 - 44 let (ro€.nar. 1976 - 1985)

I- Zeny 45 -54let (ro€.nar. 1966 - 1975)

J-Zeny 55 let ast. (ro€.nar. 1965 a st.)

V budové prezentace.

Kazdy zavodnik startuje na vlastni nebezpeci.

Vede po lesnich cestach v mirng ¢lenitém terénu.
Prvni 3 zavodnici ve vSech kategoriich obdrzi finan¢ni
odménu. V kategorii muzi E, F ziskaji kromé toho
vitézové pohar.

Zajisténo po dob&hnuti

Presentaci, zpracovani a tisk vysledkti bezprostiedné po
ukonceni zavodu zabezpecuje pomoci pocitace a vlastniho

programového vybaveni firma Koncept HK s.r.o.

Zavod je soudasti 32. ro¢niku VC vych.Cech v bézich.

- fidi¢i nesméji parkovat v arealu Bificky ! (moZno pouZit
parkovisté vzdalené asi 300 m od Bifticky),

- noclehy poradatel nezajistuje,

- poradatel neruci za odlozené véci,

- spojeni od hlavniho nadrazi trolejbusem ¢.1 nebo 2 na
konecnou zastavku na Novy Hradec Kralové a od kostela
cca 500 m k arealu Bificka.

Systém soutéze:
Z 54 vypsanych zavod( se kazdému zavodnikovi zapoc¢tou body z maxim.28
nejlepsich bodovanych umisténi. O poradi zavodnik( postupné rozhoduje:
1. vétsi pocet bodl ze zapoctenych zavodu
2. vétsi pocet lepSich bodovanych umisténi ze zapoc&tenych zavodu.
Kategorie a bodovani:
A -muzido 34 let
B1 -muzi 35 - 39 let
B2 -muzi 40 - 44 let

(ro¢.naroz.1986 a mladsi)
(ro€.naroz.1981 - 1985)
(ro€.naroz.1976 - 1980)
C1-muzi 45 - 49 let (ro€.naroz.1971 - 1975)
C2-muzi 50 - 54 let (ro€.naroz.1966 - 1970)
D1-muzi 55 - 59 let (ro€.naroz.1961 - 1965)
D2-muzi 60 - 64 let (ro€.naroz.1956 - 1960)

E1-muzi 65 - 69 let (ro€.naroz.1951 - 1955)

E2-muzi 70 - 74 let (ro€.naroz.1946 - 1950)

F -muzi 75-79 let (ro€.naroz.1941 - 1945)

G -muzi 80 let a st. (ro€.naroz.1940 a st.)

H1 -Zzeny do 34 let (ro¢.naroz.1986 a mladsi)

H2-Zeny 35 - 44 let (ro€.naroz.1976 - 1985)

H3-Zeny 45 — 54 let (ro€.naroz.1966 - 1975)

H4 —Zeny 55 let a starsi (ro€.naroz.1965 a st.)

V kazdé kategorii boduje max.prvnich 15 zavodnik(, kterym je pfidéleno :
20-18-16-14-12-10 pro prvnich 6 zavodnik(l a dale s odstupem jednoho
bodu do 15.mista (resp.do max.poctu klasifik.zavodnik( v dané kategorii).
Navic bude v kazdém zavodé obodovano maxim. 10 nejlepSich muzl a

Zen sefazenych podle ¢asu bez ohledu na vék (12-10-8-7-6-5-4-3-2-1 bod).

Po skonCeni Velké ceny bude stanoveno poradi (podle stejnych pravidel
jako v ostatnich kategoriich) absolutné nejlepsich vytrvalct Velké ceny.

Ceny: Na 1.-3.misté ve vSech vypsanych kategoriich obdrzi fin.ceny, diplomy.
V absol. kategorii obdrzi odménu a diplom prvnich pét muzd a zen.

Do soutéZe jsou zafazeni zavodnici ktefi startuji za oddil nebo misto v CR.
Pokud nebude néktera z vySe uvedenych kategorii pofadatelem vyhlasena,
budou zavodnikim zapocteny body(vzdy od nejvy$siho pocétu) podle jejich
skuteéného rocniku narozeni.

Poradatel zavodu je povinen zaslat ihned po skonéeni zavodu kompletni
vysledkovou listinu (véetné rocniktl narozeni vSech zavodnikd!) nejlépe
e-mailem na adresy:

s.pronek@seznam.cz , brych.ji@seznam.cz a na redakce@behej.com,_
obenda@ceskybeh.cz, redakce@bezvabeh.cz

Na www.ceskybeh.cz budou zvefejhovany pribézné vysledky zavodu

i konecné poradi Velké ceny.

Vyhlaseni vysledki Velké ceny bude provedeno dne 17.11.2020 v Hradci

Kralové v ZS J.Goéara, v ramci zavodu Béh méstem Hradec Krélové.




Zavody zahrnuté do soutéze

1.3. 51.r. VP Cross country  Pardubice
délka 10 km,start ve 12 hod. ve Vinici u Chr.
P.Strnad ,AC Pce,Jiraskova 29, 53002 Pardubice
M: 777 571106 ,e-mail:ac-pardubice@seznam.cz
21.3.5.r.Grand Prix D¥ite¢ 2020 Drite¢ 28.3.
délka 8,3 km start v 11 hod u Golfu resort Kun.hory
Ing. A. Jelinek, 533 05 Drite¢ 155

M: 777 851 405 e-mail: info@gpddritec.cz
4.4.36.r. Béh Safari Dvir_Kralové n.L.
délka 10,8 km, start ve 12 hod. u brany ZOO
V.Bartoska ,Klicperova 2485, 54401 Dvi r Kral.
M:605 822 789 ,e-mail:bartoska@emal.cz
11.4.14.r. Par.vin.piilmaraton Pardubice
délka 21,1km, start ve 13 hod. v Pardubicich
O.Bujnoch, Topolska 739,537 05 Chrudim

M: 602 490 127 , oldrichbujnoch@seznam.cz
18.4. 5.r. Aprilova piilka Stary Bydzov
délka 21,1 km start v 11:30 hod., 10 km ve 12 hod.
P.Ort, 503 57 Stary Bydzov 13

M: 608 731 062, e-mail:info@aprilovapulka.cz
29.4.18.r.Pardubicka devitka Pardubice
délka 9,6 km,start v 18 hod.na PerStynském nam.
P.Strnad, AC Pce,Jiraskova 29, 530 02 Pardubice
M: 777 571 106, e-mail: reprostrnad@seznam.cz
8.5. 50r. Béh osvobozeni Pardubice
délka 10 km,start v 10 hod., stadion na Dukle
RNDir. J.Zajic,CSc.Palackého 2548 530 02 Pce
724 172 882, e-mail:jan.zajic@upce.cz

16.5. 25.r. Vrchlabsky kros Vrchlabi
délka 8 km, start v 10 hod. U zamku

DDM Pelisek, Husova 212, 53701 Vrchlabi

M: 737 840 857, pelisck@tiscali.cz

20.5. 17.r. Janderovska desitka Slatinany
délka 10 km, start v 18 hod. u restaurace Monaco
Mlyn Janderov s.r.o. 189, 537 01 Chrudim II

M: 469 681 331, e-mail: janderov@volny.cz
30.5. 16.r. Béh kolem Virské pirehrady Vir
délka 28 km, start ve 10:30 u kult.domu

Zdenék Sudoma, 592 66 Vir 185

M: 603 102 472, zdenek.sudoma@centrum.cz

7.6. 20.r. Mez. Béh MéSka a Doubravky Mezimésti

délka 14 km, start 11 hod. v Mezimésti
Mezimésti, 5.kvétna 1, 549 81 Mezimé&sti

M: 724 511 052 , e-mail: knihovna@mezimesti.cz
14.6. 39.r. Pfesp.béh aredlem zdravi ~ Chdbory
délka 10 km, zeny 3,330 km, start v 10 hod.
JUDr.J.Svédik,,Chabory 13, 518 01 Dobruska

M: 723 267 999, e-mail: svedik@tiscali.cz

21.6. 35.r. Hradecky kros Hr.Kral.-Bificka
délka 10 km, start v 10 hod. za stavidlem u Bif.
J.Brych, Exnarova 540, 50011 Hr.Kral.11

M: 730 506 070, e-mail: brych.ji@seznam.cz
27.6. 34.r. Béh na Hvézdu Police n.M.
délka 8,7 km, start ve 14:30 h.,na namésti

T Mazag, Zd'arska 302, 549 54 Police n.M.

M: 605 901 133, e-mail: jmaja@seznam.cz

1.3. 14.r. Upicka desitka Upice
délka 10 km, start ve 13:00 hod. v Upici

K. Skliba, Puskinova 961 54232 Upice

M: 602152296 , maratonstav(@maratonstav.cz
14.r. Svitavska desitka 2020  Svitavy

délka 10 km, start v 11hod. na atl. stadionu

R. Stiitesky, U stadionu 16 56802 Svitavy

M: 775395595, atletikasvitavy@seznam.cz
5.4.7.r. Béh babic¢inym udoli Ratibofice
délka 6,4 km, start v 11hod.v Bab.udoli
Z.Hovorkovd, MAS,t.TGM Ceskd Skalice
M:607 868 580, Michaela.lelkova@centrum.cz
12.4. 36.r.Béh m.J.Kratochvilové Gol.Jenikov
délka 15 km, start v 10 hod., v Gol.Jenikové

J. Trtik, Komenského 460, 582 82 Gol. Jenikov
M: 602 979 605, e-mail:trtik.gj@srznam.cz

25.4. 4.r. Montacké viny Nachod
délka 9 km,start v 10:30 hod., u Pivovaru

Pivovar Primator a.s., M.Flouskova, Nachod

M: 732 154 955, marketaflouskova@primator.cz
2.5. 4.r. Lazensk4 sedmicka Velichovky
délka 7 km, start v 11:30 hod., v arealu lazni

TJ Na Tiesnovce 159,552 11 Velichovky

M:777 087 640 e-mail: j.mochanova@seznam.cz
9.5. 8.r. Mél¢ansky kros Mélcany u Dobrusky
délka 10,4 km, start v 10 hod. U Pozarni zbrojnice
0O.Hofman, Druzstevni 996, 518 01 Dobruska

M : 605 846 511, e-mail: olda.hofman@seznam.cz
10.5. 43.r. Béh choceniskymi sady  Chocen
délka 15 km, start v 10,15 hod.v parku u zamku
adresa: Jiti Hejzlar,Revoluéni 1421,56501 Chocen
M: 733 609 251, e-mail: lochocen@seznam.cz
24.5. 38.r. Pefimovska desitka Perimov
délka 10 km, zeny 6 km, start v 10 hod.

Jifi Vejnar, Petimov 40, 512 04 Mfti¢na

737 689 101, obec.perimov(@tiscali.cz

6.6. 19.r. Kounovsky kros Kounov u Dobr.
délka 10 km, start v 10 hod. U Poz.zbrojnice
0O.Hofman, Druzstevni 996, 518 01 Dobruska

M: 605 846 511, e-mail: oldahofman@seznam.cz
13.6. 7.r. ABB trutnovsky pilmaraton Trutnov
délka 20 km, start ve 12 hod. u Paradrahy Mésto
Kasper-Swix, Svédska 279, 54 101 Trutnov

M: 724 203 700, e-mail: opoca@seznam.cz

20.6. 10.r. Dubinsky kros  Pardubice-Dubina
délka 9 km, start ve 12 hod. v Bélobranské dubiné
M. Kalinova, Kyjevska 438, 530 03 Pardubice

M: 605 500 440 , e-mail: mila.kalinova@seznam.cz
27.6. 45.r. Béh luzanskymi hvozdy LuZany
délka 8 km, start ve 12:30 hod. v kempu

Jiti Kutek, 17.listopadu 362, 506 01 Ji¢in

M: 604 235 318, e-mail: kutek@elmat.cz

8.8. 25.r. Béh tidolim Feky Bélé Skuhrov n.B.
délka 10 km, start v 10 h. v Pobtezi

J. Kfepela, 518 01 Lhota-Netieba 68

M: 724 890 944, e-mail: jkrepela@wikov.com

22.8. 6.r. Klam.lesni kros Klamo§
délka 10 km, start ve 12 hod. u hasi¢ské zbrojnice
adresa: M.Jordanov, 503 51 Klamos 138

M: 725 422 121, marceljordanov(@seznam.cz
30.8. 27.r. Béh Teplickymi skalami Teplice n.M.
délka 10 km, start v 10 hod

T. Cada , Horni 13, 549 57 Teplice n.M

491 581 042, e-mail: redpoint@seznam.cz

5.9. 34.r. Lupenick4 dvaniactka Lupenice
délka 12 km, start v 10:30 hod. ve sport.arealu
Dvoracek, Lupenice 42, 517 41 Kostelec n.O

M: 733 431 755 sokollupenice@seznam.cz
12.9. 53.r.Posvicensky kola¢ Studenec
délka 6 km, zeny 3 km, start v 11 hod. u sokol.
Jaroslav Hak, 512 33 Studenec 166

M: 736 605 159 e-mail: jar.hak@centrum.cz
19.9..7.r. Béh na hospic  Cerveny Kostelec
délka 10 km, start v 11 hod.u Hacka

Manz. Burdychovych 245, 549 41 C.Kostelec
M: 491 610 330, e-mail:kordina@hospic.cz
28.9. 9.r. Chrudimska desitka Chrudim
délka 10 km, start ve 12 hod

O.Bujnoch, Topolska 739, 53705 Chrudim

M: 602 490 127, oldrichbujnoch@seznam.cz
10.10. 60.r. Cena Metuje = Nové Mésto n.M
délka 10 km, start v 10,45 hod.u sokolovny

SK 28.tijna 943, 54901 Nové Mésto n.M.

M:491 474 270 , e-mail: sportklub@sportklub.cz
11.10. 50.r. Borsky kros Machov
délka 10 km, start v 11 hod. v Dole¢ku

S.Jirasek, Bor. Klub,Nizka Srbska 131,Machov
M: 732 863 574, e-mail: jirasek@wo.cz

18.10. 41.r. Velka cena Monaka Slatinany
délka 10 km, start v 10:30 h. Slatifiany - Htra
RNDr.J. Zajic Palackého 2548, 530 02 Pardubice
M: 724 172 882, e-mail: jan.zajic@ upce.cz
28.10. 29.r. Tynist’ska desitka TyniSté n.O.
délka 10 km,start v 10,30 hod.,télocvi¢na U dubu
V.Goldbach,Stépanovsko 39, 517 21 Tyni&té n.O
M: 721 002 692, atletika-tyniste@seznam.cz
1.11. 44.r. Horno¥edicka desitka Horni Redice
délka 10 km, zeny 5 km, start v 10:30 hod.
Obecni tifad, 533 75 Horni Redice 101

M: 466 681 966, e-mail: obec@horniredice.cz
7.11. 68.r. Mala pardubickd  Pardubice
délka 3,8 km, start v 10:30 hod. u st. Lodénice
P.Strnad, Rumunska 246,, 530 03 Pardubice

M : 777 571 106, reprostrnad@seznam.cz

14.11. 16.r. Pernikova devitka Raby pod Kuii.h.
délka 9 km, start v 11 hod. u Pern.chaloupky
Strnad,Rumunska 246, 53003 Pardubice

M: 777 571 106, e-mail: reprostrnad@seznam.cz

22.8. 67.r. Maly svratecky maraton Vir
délka 32 km, start ve 14:30 hod. u kult. domu
Zden¢k Sudoma 592 66 Vir 185
M: 603 102 472 , zdenek.sudoma@centrum.cz
5.9.4.r. Lupenicky 2 maraton Lupenice
délka 21,1 km,start v 10:00 hod. ve sport.aredlu
Dvotacek, Lupenice 42,517 41 Kostelec n.O
M: 733 431 755 sokollupenice@seznam.cz
6.9. 38.r. Sil.béh Meziméstim Mezimésti
délka 10 km, start v 10,30 hod.pted M&U
M.Slavik, 5.kvétna 1, 549 81 Mezimésti
M: 724 511 052, knihovna@mezimesti.cz
13.9. 34.r. O lukavicky kahan  Lukavice
délka 7 km, start v 9:30 hod.v obci
Jifi Cechlovsky, Lukavice 87, 538 21 Slatifiany
777 835 206, e-mail: jiri.cechlovsky@post.cz
28.9. 6.r. Jestéticky béh  JeStétice u Solnice
délka 10 km, start v 10:30 hod.
Jaroslav Pohl, Jestétice 516 01 Nové Dvory
M: 605 046 557, e-mail: jarda.pohl@seznam.cz
3.10. 50.r. O pohar Sedlofiova  Sedloiiov
délka 10 km, start ve 13 hod.
Jiii Sintak 517 91 Sedlotiov
M: 739 017 388, e-mail: jiri.sintak@seznam.cz
10.10. 33.r. Ben.maratén Pojizefim BeneSov
délka maraton, start v 11,15 hod.
Jifi Lukes$ 512 06 Benesov u Semil 42
M: 739 611 493, e-mail: lukes@benesovusemil.cz
17.10. 29.r. Mal cena Sp.Mlyna Sp.Mlyn
délka 14 km, start v 11 hod. na namésti
Ivo Brunclik, Mat.§kola 86/B 543 51 Sp.Mlyn
M: 737 536 297, e-mail: lev.bill@volny.cz
24.10. 63.r. Sil.béh Hronov-Nachod  Nachod
délka 8850 m, start v 11 hod. v Hronové
0S CUS Nachod ,Prazska 1759 , 547 01 Nachod
M: 775 945 866, e-mail: rufer@cushk.cz
31.10. 47.r. Béh dlouhymi zdhony Upice
délka 6,5 km, start v 11 hod. u Z$S Lany
K. Skliba, Puskinova 961, 542 32 Upice
M: 602 152 296, maratonstav(@maratonstav.cz.
4.11. 6.r. B¢h na Zaltman Malé Svatoiovice
délka 2,3 km, start v 16 hod. na namésti
P. Bezdék,Hronovska 404, 542 33 Rtyné¢ v Podkr.
M: 774 409 867, e-mail: bezdekpavel@gmail.com
8.11. 47.r. Hrustice 2020 Hrustice
délka 15 km, start v 11 hod. , atlet. stadion
A. Drahotiovsky, Sv.Ujezd 114, 463 45 Péncin
M: 723 424 533, e-mail: andrahon@volny.cz



