
 

 
 

 
 

 
 

 

 

           
      Vítězové minulého ročníku Velké ceny (31. ročník 2019): 
A  Kamil Krunka        SK Nové Město n.M. E1 Miroslav Pullman  Jablonec n.N. 
B1 Tomáš Heller           Hradec Králové  E2 Jiří Javůrek         TJ Maratonstav Úpice 
B2 František Vagenknecht  Aster Jičín   F  Josef Metelka       SKI Police n.M.          
C1 Dratomír Koudelka  Meixner   G  Stanislav Doležal   BK Pardubice 
C2 Lumír Koutník         TJ Spartak Vrchlabí   H1 Veronika Vítková  Náchod  
D1 Josef Vanta              Triclub Dobruška      H2 Denisa Kozáková  Hvězda Pardubice 
D2 Vladimír Vacarda     Eleven Run Team    H3 Anna Krátká          Hvězda Pardubice   
                                                                         H4 Zdeňka Jonášová   Hr. Spinning klub  
Absolutní pořadí: Kamil Krunka SK Nové Město n.M. Anna Krátká Hvězda Pardubice 

 

    
            TJ LIGA 100 HRADEC KRÁLOVÉ z.s. 
   sdružuje rekreační i výkonné běžce různých věkových kategorií 

 
pořádá v roce 2020 

 
pod záštitou  

PhDr. Jiřího Štěpána, Ph.D., hejtmana Královéhradeckého kraje 
a JUDr. Martina Netolického, Ph.D., hejtmana Pardubického kraje 

32. ročník 

Velké ceny 
východních Čech 

v bězích 
zahrnuje:  

závody od 3 km, po krosy, sil. i smíšené tratě, maratón, atd. 
 

Spolu s Magistrátem města Hradec Králové  
pod záštitou  

prof. PharmDr. Alexandra Hrabálka, CSc., primátora města 
35. ročník 

HRADECKÝ KROS 
závod je zařazen do 32. ročníku  

Velké ceny východních Čech v bězích 
lesní závod na Biřičce na 10 km  

v neděli 21. června 2020 v 10 hodin  
                                                      a 

 
30. ročník 

                     BĚH  MĚSTEM   
                 HRADEC KRÁLOVÉ 

s vyhlášením výsledků Velké ceny východních Čech 
v úterý 17. listopadu 2020 

 
 



 
  1. Pardubice  - VP  Cross country           1.3.2020  12:00  10 km  
  2. Úpice      1.3.2020  13:00  10 km  
  3. Dříteč u Kuň.hory   21.3.2020  11:00                  8,3 km    
  4. Svitavy   28.3.2020  11:00  10 km  
  5. Dvůr Králové n.L.- Safari    4.4.2020  12:00  10,8 km   
  6. Ratibořice     5.4.2020  11:00   6,4 km .     
  7. Pardubice - Vin.půlmaraton 11.4.2020  13:00                  21,1 km  
  8. Golčův Jeníkov   12.4.2020  10:00  15 km  
  9. Starý Bydžov   18.4.2020                 11:30  21.1 km 
10. Starý Bydžov   18.4.2020                 12:00  10 km  
11. Náchod    25.4.2020  10:30   9 km 
12. Pardubice – devítka  29.4.2020  18:00   9,6 km   
13. Velichovky     2.5.2020  11:30   7 km 
14. Pardubice     8.5.2020  10:00  10 km 
15. Mělčany u Dobrušky    9.5.2020  10:00                 10,4 km  
16. Choceň   10.5.2020  10:15  15 km 
17. Vrchlabí                                         16.5.2020              10:00                         8 km          
18. Janderov-Slatiňany   20.5.2020  18:00  10 km 
19. Peřimov                                          24.5.2020              10:00  10 km 
20. Vír    30.5.2020  10:30  28 km 
21. Kounov u Dobrušky    6.6.2020  10:00  10 km 
22. Meziměstí – Mieroszow    7.6.2020  11:00  14 km 
23. Trutnov   13.6.2020  12:00                 20 km 
24. Chábory                                        14.6.2020              10:00                       10 km 
25. Dubina u Pardubic  20.6.2020  12:00     9km 
26. Hradec Králové-Biřička  21.6.2020  10:00  10 km 
27. Lužany   27.6.2020  12:30    8 km 
28. Police n.M.   27.6.2020  14:30                  8,7 km 
29. Skuhrov n.Bělou - Podbřezí                8.8.2020               10:00   10 km 
30. Klamoš   22.8.2020  12:00  10 km 
31. Vír    22.8.2020  14:30  32 km 
32. Teplice n.M.   30.8.2020  09:00  10 km 
33. Lupenice     5.9.2020  10:00  21,1km 
34. Lupenice     5.9.2020  10:30  12 km 
35. Meziměstí     6.9.2020  10:30  10 km 
36. Studenec   12.9.2020  11:00    6 km 
37. Lukavice   13.9.2020  09:30    7 km  
38. Červený Kostelec  19.9.2020  11:00  10 km 
39. Ještětice u Solnice  28.9.2020  10:30  10 km 
40. Chrudim   28.9.2020  12:00  10 km   
41. Sedloňov   3.10.2020  13:00  10 km 
42. Nové Město n.M.                              10.10.2020 10:45  10 km 
43. Benešov u Semil                10.10.2020  11:15                  42,195 km 
44. Machov                            11.10.2020  11:00   10 km 
45. Špindlerův Mlýn                            17.10.2020  11:00   14 km 
46. Slatiňany – VC Monaka               18.10.2020  10:30   10 km  
47. Hronov – Náchod                             24.10.2020              11:00                         8,850 km  
48. Týniště n.O.                28.10.2020  10:30   10 km 
49. Úpice                 31.10.2020  11:00    6,5 km 
50. Horní Ředice   1.11.2020  10:30   10 km 
51. Malé Svatoňovice                              4.11.2020              16:00                          2,3 km   
52. Pardubice – Malá pardubická 7.11.2020              10:30    3,8 km 
53. Turnov – Hruštice  8.11.2020  11:00   15 km 
54. Ráby u Pardubic               14.11.2020  11:00     9 km 
 
 
 

Propozice 30.r. Běh městem Hradec Králové 
 
Pořadatel: TJ Liga 100 Hradec Králové z.s. 
Datum:   úterý 17. listopadu 2020 
Ředitel záv.:     Jiří Brych 730 506 070 
Org.prac.:    S.Proněk 736 514 978, ing.J.Soukup  605 342 512 
Start záv.:  Základní škola J.Gočára, v Lipkách  

  Žákovské kategorie        10.00 hod. 
  Hlavní závod    12.00 hod. 

Přihlášky: Předem on_line na: http://sport-reg.cz/registrace?zavod=645 
                  Při problémech s registrací kontaktujte organizátory závodu. 

Start.listina:   http://sport-reg.cz/seznam.php?id_zavod=645 
                   Každý závodník obdrží startovní číslo s čipem, které musí po  
                   doběhu vrátit!!. 

Presentace: ZŠ J.Gočára, v Lipkách, nejdéle do 11:30 hodin 
Startovné: 50 Kč předem přihlášení (žák.kategorie neplatí) 

                 100 Kč při přihlášení v den závodu 
                   Startovné se platí v den závodu na místě. 

Kategorie: předškolní děti           (2015 a ml.)    1 okruh  200 m na hřišti 
  nejmladší žactvo I.     (2012-2014)  2 okruhy celkem 400 m na hřišti 
                 nejmladší žactvo II.   (2009-2011)   3 okruhy celkem 600 m na hřišti 
                       mladší dívky, chlapci (2006-2008)  1 okruh   900 m na silnici 
   starší dívky, chlapci   (2003-2005)  2 okruhy 1800 m na silnici 
   muži a ženy všech kategorií             5 okruhů, celkem 9700 m  
   muži A, B,C,D,E,F – do 34, 35-44, 45-54, 55-64, 65-74, 75 a starší 
   ženy G,H,I,J –  do 34, 35-44, 45-54, 55 a starší 

Trať závodu:   ZŠ J.Gočára V Lipkách, kolem Sanusu, k mostu u soutoku, 
           podél břehu Labe a Gymnázia, kolem PedF zpět k ZŠ. 
Ceny:     První  tři  závodníci  v kategorii dospělých  obdrží finanční   

                     odměny, dětské kategorie věcné ceny.   
Šatny:   V budově ZŠ J.Gočára, za odložené věci se neručí! 
Občerstvení:   zajištěno před startem a po doběhnutí 
Vyhlášení:   Žákovské kategorie po doběhu všech žákovských kategorií. 

                   Vyhlášení hl. závodu proběhne ve 14:00 hodin s následným     
                    Vyhláše ním výsledků Velké ceny vých.Čech v bězích.  
                   Na závěr bude losována tombola. 
  
 
 
 
 
                



Propozice 35. ročník Hradecký kros 
                           
Datum:              Neděle 21.června 2020 
Místo konání:     Hradec Králové, rekreační zařízení Biřička 
Start závodu:     V 10 hodin  
Ředitel závodu:          Jiří Brych 730 506 070 
Organ. pracovníci: Stanislav Proněk 736 514 978 
Presentace:          V den startu v areálu Biřička od 8,30 do 9,45 
Délka tratě:  10 km (2 kola) 
Startovné:  70,-Kč  
Kategorie:   A - muži do   34 let  (roč.nar. 1986 a mladší) 

B - muži 35 - 44 let  (roč.nar. 1976 - 1985) 
C - muži 45 - 54 let  (roč.nar. 1966 - 1975)  
D - muži 55 - 64 let  (roč.nar. 1956 - 1965)  

OLD VETERAN   CUP1 E - muži 65 - 74 let  (roč.nar. 1946 - 1955) 
OLD VETERAN   CUP2 F-  muži 75 let a st.  (roč.nar. 1945 a starší) 
    G - ženy do   34 let  (roč.nar.  1986 a mladší)  
    H - ženy 35 - 44 let  (roč.nar.  1976 - 1985)  
    I-   ženy  45 - 54 let  (roč.nar. 1966 - 1975) 
                                 J - ženy  55 let a st.  (roč.nar. 1965 a st.)  
Šatny:              V budově prezentace. 
Podmínka účasti: Každý závodník startuje na vlastní nebezpečí.  
Trať závodu:               Vede po lesních cestách v mírně členitém terénu.                
Ceny:                 První 3 závodníci ve všech kategoriích obdrží finanční  
   odměnu. V   kategorii  mužů  E, F  získají  kromě toho   
                           vítězové pohár. 
Občerstvení:  Zajištěno po doběhnutí 
Výsledky:  Presentaci, zpracování a tisk výsledků bezprostředně po  
   ukončení závodu zabezpečuje pomocí počítače a vlastního    
                           programového vybavení firma Koncept HK s.r.o. 
                           Závod je součástí 32. ročníku VC vých.Čech v bězích.     
Upozornění: - řidiči nesmějí parkovat v areálu Biřičky ! (možno použít 
              parkoviště vzdálené asi 300 m od Biřičky), 
  - noclehy pořadatel nezajišťuje, 
  - pořadatel neručí za odložené věci, 

- spojení od hlavního nádraží trolejbusem č.1 nebo 2 na 
  konečnou zastávku na Nový Hradec Králové a od kostela  
  cca 500 m k areálu Biřička. 

 
 
 
 
 

Systém soutěže: 
Z 54 vypsaných závodů se každému závodníkovi započtou body z maxim.28 
nejlepších bodovaných umístění. O pořadí závodníků postupně rozhoduje:  

1.  větší počet bodů ze započtených závodů 
2.  větší počet lepších bodovaných umístění ze započtených závodů. 

Kategorie a bodování: 
A  -muži do 34 let  (roč.naroz.1986 a mladší) 
B1 -muži 35 - 39 let (roč.naroz.1981 - 1985)  
B2 -muži 40 - 44 let (roč.naroz.1976 - 1980)  
C1 -muži 45 - 49 let (roč.naroz.1971 - 1975) 
C2 -muži 50 - 54 let (roč.naroz.1966 - 1970) 
D1 -muži 55 - 59 let (roč.naroz.1961 - 1965) 
D2 -muži 60 - 64 let (roč.naroz.1956 - 1960) 
E1 -muži 65 - 69 let (roč.naroz.1951 - 1955) 
E2 -muži 70 - 74 let (roč.naroz.1946 - 1950) 
 F  -muži 75 – 79 let (roč.naroz.1941 - 1945) 
G  -muži 80 let a st.                 (roč.naroz.1940 a st.)  
H1 -ženy do 34 let   (roč.naroz.1986 a mladší)  
H2 -ženy 35 - 44 let (roč.naroz.1976 - 1985)  
H3 -ženy 45 – 54 let (roč.naroz.1966 - 1975)  
H4 –ženy 55 let a starší (roč.naroz.1965 a st.) 
V  každé kategorii boduje max.prvních 15 závodníků, kterým je přiděleno : 
20 - 18 - 16 - 14 - 12 - 10 pro prvních 6 závodníků a dále s odstupem jednoho 
bodu do 15.místa (resp.do max.počtu klasifik.závodníků v dané kategorii). 
Navíc bude v každém závodě obodováno maxim. 10  nejlepších  mužů a  
žen seřazených podle času bez ohledu na věk (12-10-8-7-6-5-4-3-2-1 bod).  
Po skončení Velké ceny  bude  stanoveno  pořadí (podle stejných pravidel  
jako v ostatních kategoriích) absolutně nejlepších vytrvalců Velké ceny. 
Ceny: Na 1.-3.místě ve všech vypsaných kategoriích obdrží fin.ceny, diplomy.  
V absol. kategorii obdrží odměnu a diplom  prvních pět mužů a žen. 
Do soutěže jsou zařazeni závodníci,kteří startují za oddíl nebo místo v ČR.  
Pokud nebude některá z výše uvedených kategorií pořadatelem vyhlášena,  
budou závodníkům započteny body(vždy od nejvyššího počtu) podle jejich 
skutečného  ročníku narození.    
Pořadatel závodu je povinen zaslat ihned po skončení závodu kompletní 
výsledkovou listinu (včetně ročníků narození všech závodníků!)  nejlépe  
e-mailem na adresy: 
s.pronek@seznam.cz , brych.ji@seznam.cz a  na  redakce@behej.com, 
obenda@ceskybeh.cz, redakce@bezvabeh.cz 
Na www.ceskybeh.cz budou zveřejňovány průběžné výsledky závodů 
i konečné pořadí Velké ceny. 
Vyhlášení výsledků  Velké ceny bude provedeno dne  17.11.2020 v Hradci 
Králové v ZŠ J.Gočára, v rámci závodu Běh městem Hradec Králové. 
 
 
 
 



Závody zahrnuté do soutěže                                  
1.3. 51.r. VP Cross country      Pardubice                    1.3. 14.r. Úpická desítka                    Úpice 
délka 10 km,start ve 12 hod. ve Vinici u Chr.                  délka 10 km, start  ve 13:00  hod. v Úpici                         
P.Strnad ,AC Pce,Jiráskova 29, 53002 Pardubice            K. Šklíba, Puškinova 961 54232 Úpice                         
M: 777 571106 ,e-mail:ac-pardubice@seznam.cz           M: 602152296 , maratonstav@maratonstav.cz 
21.3.5.r.Grand Prix Dříteč 2020     Dříteč  28.3.          14.r. Svitavská desítka 2020      Svitavy 
délka 8,3 km start v 11 hod u Golfu resort Kun.hory       délka 10 km, start v 11hod. na atl. stadionu   
Ing. A. Jelínek, 533 05 Dříteč 155                   R. Stříteský, U stadionu 16 56802 Svitavy  
M: 777 851 405 e-mail: info@gpddritec.cz                   M: 775395595, atletikasvitavy@seznam.cz 
4.4.36.r. Běh Safari             Dvůr  Králové n.L.           5.4.7.r. Běh babiččiným údolí   Ratibořice                     
délka 10,8 km, start ve 12 hod. u brány   ZOO               délka 6,4 km, start v 11hod.v Bab.údolí      
V.Bartoška ,Klicperova 2485, 54401 Dvů r Král.           Z.Hovorková, MAS,tř.TGM  Česká Skalice                                                             
M:605 822 789 ,e-mail:bartoska@emal.cz                      M:607 868 580, Michaela.lelkova@centrum.cz          
11.4.14.r. Par.vin.půlmaraton   Pardubice                  12.4. 36.r.Běh m.J.Kratochvílové   Gol.Jeníkov   
délka 21,1km, start ve 13 hod. v Pardubicích                  délka 15 km, start v 10 hod., v Gol.Jeníkově                  
O.Bujnoch, Topolská 739,537 05 Chrudim                     J.Trtík, Komenského 460, 582 82 Gol. Jeníkov             
M: 602 490 127 , oldrichbujnoch@seznam.cz                 M: 602 979 605, e-mail:trtik.gj@srznam.cz         
18.4. 5.r. Aprílová půlka          Starý Bydžov               25.4. 4.r. Montacké vlny                  Náchod 
délka 21,1 km start v 11:30 hod., 10 km ve 12 hod.        délka 9 km,start v 10:30 hod., u Pivovaru 
P.Ort, 503 57  Starý Bydžov 13                                       Pivovar Primátor a.s., M.Flousková, Náchod  
M: 608 731 062, e-mail:info@aprilovapulka.cz              M: 732 154  955, marketaflouskova@primator.cz  
29.4.18.r.Pardubická devítka         Pardubice             2.5. 4.r. Lázeňská sedmička             Velichovky 
délka 9,6 km,start v 18 hod.na Perštýnském nám. délka 7 km, start v 11:30 hod., v areálu lázní 
P.Strnad, AC Pce,Jiráskova 29, 530 02 Pardubice  TJ Na Třešňovce 159 ,552 11 Velichovky  
M: 777 571 106, e-mail: reprostrnad@seznam.cz      M:777 087 640 e-mail: j.mochanova@seznam.cz                                                                                       
8.5. 50r. Běh osvobození             Pardubice     9.5. 8.r. Mělčanský kros  Mělčany u Dobrušky              
délka 10 km,start v 10 hod., stadion  na Dukle    délka 10,4 km, start  v 10 hod. U Požární zbrojnice          
RNDr. J.Zajíc,CSc.Palackého 2548  530 02 Pce O.Hofman, Družstevní 996, 518 01 Dobruška 
724 172 882, e-mail:jan.zajic@upce.cz   M : 605 846 511, e-mail: olda.hofman@seznam.cz   
16.5. 25.r. Vrchlabský kros          Vrchlabí  10.5. 43.r. Běh choceňskými sady      Choceň   
délka 8 km, start v 10 hod. U zámku  délka 15 km, start v 10,15  hod.v parku u zámku   
DDM Pelíšek, Husova 212, 53701 Vrchlabí  adresa: Jiří Hejzlar,Revoluční 1421,56501 Choceň 
M: 737 840 857, pelisek@tiscali.cz  M: 733 609 251, e-mail: lochocen@seznam.cz     
20.5. 17.r. Janderovská desítka   Slatiňany   24.5. 38.r. Peřimovská desítka        Peřimov   
délka 10 km, start v 18 hod. u restaurace Monaco  délka 10 km, ženy 6 km, start v 10 hod. 
Mlýn Janderov s.r.o. 189, 537 01 Chrudim II     Jiří Vejnar, Peřimov 40, 512 04 Mříčná     
M: 469 681 331, e-mail: janderov@volny.cz      737 689 101, obec.perimov@tiscali.cz 
30.5. 16.r. Běh kolem Vírské přehrady   Vír   6.6. 19.r. Kounovský kros       Kounov u Dobr. 
délka 28 km, start ve 10:30 u kult.domu  délka 10 km, start v 10 hod. U Pož.zbrojnice 
Zdeněk Šudoma, 592 66 Vír 185   O.Hofman, Družstevní 996, 518 01 Dobruška  
M: 603 102 472, zdenek.sudoma@centrum.cz M: 605 846 511, e-mail: oldahofman@seznam.cz 
7.6. 20.r. Mez. Běh Měška a Doubravky  Meziměstí   13.6. 7.r. ABB trutnovský půlmaraton   Trutnov  
délka 14 km, start 11 hod. v Meziměstí                           délka 20 km, start ve 12 hod. u Paradráhy Město 
Meziměstí, 5.května 1, 549 81 Meziměstí                        Kasper-Swix,  Švédská 279, 54 101 Trutnov    
M: 724 511 052 , e-mail: knihovna@mezimesti.cz          M: 724 203 700, e-mail: opoca@seznam.cz    
14.6. 39.r. Přesp.běh areálem zdraví      Chábory        20.6. 10.r. Dubinský kros      Pardubice-Dubina 
délka 10 km, ženy 3,330 km, start v 10 hod.                    délka 9 km, start ve 12 hod. v Bělobranské dubině   
JUDr.J.Svědík,,Chábory 13, 518 01 Dobruška                 M. Kalinová, Kyjevská 438, 530 03 Pardubice      
M: 723 267 999, e-mail: svedik@tiscali.cz                      M: 605 500 440 , e-mail: mila.kalinova@seznam.cz 
21.6. 35.r. Hradecký kros        Hr.Král.-Biřička 27.6. 45.r. Běh lužanskými hvozdy    Lužany 
délka 10 km, start v 10 hod. za stavidlem u Biř.   délka 8 km, start ve 12:30 hod. v kempu 
J.Brych, Exnárova 540, 50011 Hr.Král.11  Jiří Kůtek,17.listopadu 362, 506 01 Jičín 
M: 730 506 070, e-mail: brych.ji@seznam.cz M: 604 235 318, e-mail: kutek@elmat.cz 
27.6. 34.r. Běh na Hvězdu        Police n.M.         8.8. 25.r. Běh údolím řeky Bělé    Skuhrov n.B. 
délka 8,7 km, start ve 14:30 h.,na  náměstí             délka 10 km, start v 10 h. v Pobřezí 
J.Mazač, Žďárská 302, 549 54 Police n.M.              J. Křepela, 518 01 Lhota-Netřeba 68 
M: 605 901 133, e-mail: jmaja@seznam.cz             M: 724 890 944, e-mail: jkrepela@wikov.com 
 
 

 
 
22.8. 6.r. Klam.lesní kros                  Klamoš                22.8. 67.r. Malý svratecký maraton   Vír 
délka 10 km, start ve 12 hod. u hasičské zbrojnice   délka 32 km, start ve 14:30 hod. u kult. domu     
adresa: M.Jordanov, 503 51 Klamoš 138  Zdeněk Šudoma 592 66 Vír 185 
M: 725 422 121,  marceljordanov@seznam.cz M: 603 102 472 , zdenek.sudoma@centrum.cz 
30.8. 27.r. Běh Teplickými skalami   Teplice n.M. 5.9.4.r. Lupenický ½ maraton     Lupenice           
délka 10 km, start v 10 hod   délka 21,1 km,start v 10:00 hod. ve sport.areálu 
T. Čada , Horní 13, 549 57  Teplice n.M  Dvořáček, Lupenice 42,517 41 Kostelec n.O 
491 581 042, e-mail: redpoint@seznam.cz      M: 733 431 755  sokollupenice@seznam.cz        
5.9. 34.r. Lupenická dvanáctka   Lupenice  6.9. 38.r.   Sil.běh Meziměstím    Meziměstí    
délka 12 km, start v 10:30 hod. ve sport.areálu délka 10 km, start v 10,30 hod.před MěÚ 
Dvořáček, Lupenice 42, 517 41 Kostelec n.O M.Slavík, 5.května 1, 549 81 Meziměstí          
M: 733 431 755  sokollupenice@seznam.cz   M: 724 511 052, knihovna@mezimesti.cz    
12.9. 53.r.Posvícenský koláč           Studenec 13.9. 34.r. O lukavický kahan      Lukavice 
délka 6 km, ženy 3 km, start v 11 hod. u sokol.            délka 7 km, start v 9:30 hod.v obci  
Jaroslav Hák, 512 33 Studenec 166                   Jiří Čechlovský, Lukavice  87, 538 21 Slatiňany         
M: 736 605 159 e-mail: jar.hak@centrum.cz                   777 835 206, e-mail: jiri.cechlovsky@post.cz                                                                   
19.9..7.r. Běh na hospic     Červený Kostelec                28.9. 6.r. Ještětický běh      Ještětice u Solnice  
délka 10 km, start v 11 hod.u Háčka                                 délka 10 km, start v 10:30 hod.  
Manž. Burdychových 245, 549 41 Č.Kostelec                 Jaroslav Pohl, Ještětice 516 01 Nové Dvory 
M: 491 610 330, e-mail:kordina@hospic.cz                     M: 605 046 557, e-mail: jarda.pohl@seznam.cz  
28.9. 9.r. Chrudimská desítka       Chrudim                 3.10. 50.r. O pohár Sedloňova      Sedloňov 
délka 10 km, start ve 12 hod                                             délka 10 km, start ve 13 hod. 
O.Bujnoch, Topolská 739, 53705 Chrudim                      Jiří Šinták 517 91 Sedloňov 
M: 602 490 127, oldrichbujnoch@seznam.cz                   M: 739 017 388, e-mail: jiri.sintak@seznam.cz 
10.10. 60.r. Cena Metuje       Nové Město n.M              10.10. 33.r. Ben.maratón Pojizeřím   Benešov 
délka 10 km, start v 10,45 hod.u sokolovny                      délka maratón, start v 11,15 hod. 
SK 28.října 943, 54901 Nové Město n.M.                        Jiří Lukeš 512 06 Benešov u Semil 42 
M:491 474 270 , e-mail: sportklub@sportklub.cz             M: 739 611 493, e-mail: lukes@benesovusemil.cz 
11.10. 50.r. Borský kros                Machov                     17.10. 29.r. Malá cena Šp.Mlýna   Šp.Mlýn 
délka 10 km, start v 11 hod. v Dolečku                             délka 14 km, start v 11 hod. na náměstí                                                
S.Jirásek, Bor. Klub,Nízká Srbská 131,Machov                Ivo Brunclík, Mat.škola 86/B 543 51 Šp.Mlýn                                                                                                 
M: 732 863 574, e-mail: jirasek@wo.cz                            M: 737 536 297, e-mail: lev.bill@volny.cz 
18.10. 41.r. Velká cena Monaka         Slatiňany            24.10. 63.r. Sil.běh Hronov-Náchod      Náchod 
délka 10 km, start v 10:30 h. Slatiňany - Hůra                  délka 8850 m, start v 11 hod. v Hronově                
RNDr.J. Zajíc Palackého 2548, 530 02 Pardubice            OS ČUS Náchod ,Pražská 1759 , 547 01 Náchod              
M: 724 172 882, e-mail: jan.zajic@ upce.cz                     M: 775 945 866, e-mail: rufer@cushk.cz 
28.10. 29.r. Týnišťská desítka    Týniště n.O.                31.10. 47.r. Běh dlouhými záhony          Úpice 
délka 10 km,start v 10,30 hod.,tělocvična U dubu             délka 6,5 km, start v 11 hod. u ZŠ Lány 
V.Goldbach,Štěpánovsko 39, 517 21 Týniště n.O             K. Šklíba, Puškinova 961, 542 32 Úpice 
 M: 721 002 692, atletika-tyniste@seznam.cz                   M: 602 152 296, maratonstav@maratonstav.cz. 
1.11. 44.r. Hornoředická desítka     Horní Ředice         4.11. 6.r. Běh na Žaltman    Malé  Svatoňovice 
délka 10 km, ženy 5 km, start v 10:30 hod.                        délka 2,3 km, start v 16 hod. na náměstí 
Obecní úřad, 533 75 Horní Ředice  101                              P. Bezděk,Hronovská 404, 542 33 Rtyně v Podkr. 
M: 466 681 966, e-mail: obec@horniredice.cz                   M: 774 409 867, e-mail: bezdekpavel@gmail.com 
7.11. 68.r. Malá pardubická      Pardubice                     8.11. 47.r. Hruštice 2020                   Hruštice 
délka 3,8 km, start v 10:30 hod. u st. Loděnice                  délka 15 km, start v 11 hod. , atlet. stadion 
P.Strnad, Rumunská 246,, 530 03 Pardubice                      A. Drahoňovský, Sv.Újezd 114, 463 45 Pěnčín   
M : 777 571 106, reprostrnad@seznam.cz                          M: 723 424 533, e-mail: andrahon@volny.cz       
14.11. 16.r. Perníková devítka   Ráby pod Kuň.h.  
délka 9 km, start v 11 hod. u Pern.chaloupky                    
Strnad,Rumunská 246, 53003 Pardubice     
M: 777 571 106, e-mail: reprostrnad@seznam.cz        

                                  


